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Eten in de ruimte 

 
Rozemarijn vindt het erg leuk om eten te maken. Professor Plof heeft haar verteld dat in de ruimte 
alles zweeft. Hoe kan ze nu toch lekkere dingen maken die Laika mee kan nemen in de raket? Gaan 
jullie mee op onderzoek? Alles wat jullie hebben gevonden, kunnen jullie in je eigen receptenboekje 
opschrijven. 
 
Wat heb je nodig: 

 Potjes met deksel; 

 Zakjes die af kunnen worden gesloten; 

 Rietjes; 

 Water; 

 Aardappelpureemix; 

 Cornflakes; 

 Bestek; 

 Mengkommen;  

 Wit papier om recepten op te tekenen; 

 Kleurpotloden of viltstiften. 
 
Voorbereiding: 
Probeer met de leiding vooraf even uit hoe je wat dingen aan de bevers kunt laten zien. Misschien 
hebben de kinderen een filmpje nodig van astronauten in de ruimte om zich een betere voorstelling te 
maken van wat gewichtloosheid is. Om het nog leuker en echter te maken kun je ook een 
receptenboekje klaarleggen dat ze kunnen invullen.  


