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Programma JOTA-JOTI 2016 

Blindenmannetje 

 

 

Ben jij bang in het donker? 
 
Activiteit :  Blindenmannetje  

 

Moeilijkheid : Per 4 kinderen 1 begeleider 
 

Benodigdheden :  - Materialen om een “bos” te maken, zoals tafels, doeken, 
stoelen en dergelijke 

- Blinddoek per kind. 
 

Voorbereiding : - Probeer even het parcours uit om te weten welke 
materialen je ervoor nodig hebt. Je kunt ervoor kiezen om 
zelf een parcours uit te zetten of dit met de kinderen te 
doen. Ze hebben dan zelf meer inbreng.  

- Vermijd ronde voorwerpen die weg kunnen rollen.  
 

Uitleg : 

Als je op reis gaat, kun je wel eens een beetje de tijd vergeten. Het is Sterre wel vaker overkomen 
dat het al donker was, voor ze weer terug was op de boot. In het donker kun je in het bos makkelijk 
vallen. Dat is natuurlijk niet fijn. Daarom heeft ze geoefend met het lopen in het donker. Hoe ze dat 
gedaan heeft?  
Steven heeft haar daarbij geholpen. Ze hebben eerst met allemaal tafels, stoelen en andere dingen 
in hun huiskamer op de boot een bos nagebouwd. Toen heeft Steven Sterre een blinddoek 
omgedaan. Ze moest toen de weg proberen te vinden van de deur naar het raam. Dat is echt 
moeilijk! 
Willen jullie het ook proberen? Bouw eerst met de leiding in het lokaal een bos na. Dan doet de 
leiding jullie een blinddoek om en aan de hand van de leiding mag je dan proberen van de ene naar 
de andere kant te komen. Lukt je dat? 
 

Als jullie de opdracht helemaal hebben uitgevoerd, krijg je van Sterre een smiley voor op het 
smileybord. Help jij ook mee om de andere smileys te verzamelen? 
 
Variatie : 
Je kunt in plaats van een leiding ook een ander kind laten leiden. Je moet dan alleen wel het bos af 
en toe veranderen, anders weet de leidende zelf al wat er gaat gebeuren als hij/zij geleid wordt. 

 

 


